o

AN

o~

A A,
CENTRO DE ESTUDOS ESPIRITAS

CEEABEM

ADOLFO BEZERRA DE MENEZES

Seja bem-vindo(a) a0 CEEABEM - Centro de Estudos
Espiritas Adolfo Bezerra de Menezes, com sede em Basel,
na Suica, desde de 2014; nossa instituicdo visa a
divulgacdo, o estudo e a prética da Doutrina Espirita de
acordo como Evangelho de Jesus.

CONHECA NOSSAS ATIVIDADES

G Tercas-feiras das 19h15 as 19h25 (atividade presencia)

0 Passe é uma transmisséo de energias fluidicas do médium passista
enriquecidas pelos fluidos de Benfeitores espirituais para uma outra
pessoa que as deseja receber em clima de prece.

» PASSE (orientagdes): aproveite o clima de tranquilidade oferecido
pela musica ambiente, ja entrando em atitude de prece; aguarde ser
encaminhado para a sala de passes antes do inicio da Reunido. Ao
término do passe, o passista dira "Gracas a Deus" para avisar que 0
passe ja foi concluido; levante-se e retorne ao seu lugar, lembrando-se
de tomar a sua dgua fluidificada. Finalmente, é importante salientar
que o principal agente de melhoria fisica, psiquica e espiritual é o
desejo de transformagdo interior e a de elevacdo moral daquele que
recebe o Passe.

» FLUIDOTERAPIA COM AGUA FLUIDIFICADA (orientacbes): a dgua é
uma substancia que, apesar de sua neutralidade, tem um elevado
potencial de absorcdo de energias magnéticas. A magnetizacdo da agua
é realizada pela Espiritualidade Superior.

" Tercas-feiras das 19h25 as 19h28 (atividade semanal que antecede a Reunido Publica)

Trata-se da leitura de um capitulo da obra "P&o nosso”, de Emmanuel,
pela psicografia de Francisco Candido Xavier, feita antes das Reunides
Publicas de tercas-feiras e tem como finalidade comentar a sabedoria
contida em os versiculos do Evangelho registrados no Novo Testamento
a luz da Doutrina Espirita.

$i5= REUNIOES PUBLICAS

G Tercas-feiras das 19h30 as 20h30 (atividade semanal)

Sdo palestras abertas ao publico realizadas na sede do Ceeabem em
Basel, ou via aplicativo Zoom® para toda a internet. Nessas reunides sao
apresentados temas diversos apreciados a luz da Doutrina Espirita de
acordo com o Evangelho de Jesus.

G Segundas-feiras das 19h20 as 20h30 (atividade privada)

Nossas reunides meditinicas sdo caracterizadas pela manifestacdo
meditnica dos Espiritos e pelo esclarecimento de Entidades sofredoras
ou em desequilibrio espiritual realizado pelo didlogo via atendimento
fraterno. No CEEABEM, essas reunides sdo privadas, realizadas uma vez
na semana, sempre no mesmo dia e hordrio, com participantes
previamente indicados e que passaram por estudos dos ESDE I, Il e Il
(Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita), assim como pelo estudos
do MEP | e Il (Mediunidade Estudo e pratica); esses estudos sao pré-
requisito para a participacdo desse género de atividade.

G Sextas-feiras | mediante agendamento (atividade semanal)

Fundamentado no Evangelho de Jesus, o atendimento objetiva
assisténcia individualizada dos que sofrem ou dos que gostariam de ter
uma orientacdo ao iniciarem seus estudos no Espiritismo, o trabalho é
realizado pelo didlogo espontaneo, confidencial e privativo, que pode
ser feito nas dependéncias do CEEABEM em horério que anteceda as
Reunides publicas ou On-line das 12h00 as 12h45. Se vocé deseja
marcar um atendimento, favor agendar um horério com Ane Gongalves
ou Luciana Polezel ou pelo e-mail contact@ceeabem.ch

&5 EVANGELHO NO LAR (GRUPO DE APOIO)

(Mediante agendamento)

Oferecemos esse grupo de apoio a implantagdo e a revitalizacdo da
realizacdo do Evangelho no Lar, que é uma reunido em familia, de
aproximadamente 30 min., em um determinado dia e hordrio fixo da
semana, para a leitura e reflexdo sobre os ensinamentos de Jesus. Caso
tenha interesse, temos uma equipe que poderd ajudar na implantacdo
dessa atividade em seu lar ou realizar com vocé uma revitalizacao para
quem esta com alguma ddvida de como realizar essa atividade.

e #VIDAFELIZ (MENSAGENS DE APOIO)

= Segundas e quintas-feiras (atividade semanal)

Sdo mensagens edificantes extraidas do livro "Diretrizes para uma
Vida Feliz", pelo Espirito Marco Prisco, sob a coordenacéo da benfeitora
espiritual Joanna de Angelis e psicografado por Divaldo Pereira Franco,
postadas em nossa pagina do Facebook’ (Ceeabem Basel), assim como
em nosso grupo do WhatsApp® Em homenagem ao titulo desta obra e
para que a mensagem do dia nos sirva de inspiracdo, criou-se a nossa
hashtag #VidaFeliz.

Nascer, morrer, renascer ainda e progredir sempre, tal é a lei. //
Fé inabalavel s6 o é a que pode encarar frente a frente a razao,
em todas as épocas da Humanidade // Reconhece-se o
verdadeiro espirita pela sua transformacdo moral e pelos
esforcos que emprega para domar suas inclinagdes mas. // Fora
da caridade ndo hd salvacdo b L)

Allan Kardec

GRUPOS DE ESTUDO

@ Quartas das 20h00 as 20h45 | Somente On-line (atividade mensal)

E uma atividade voltada ao estudo da Doutrina Espirita e & vivéncia do
Evangelho de Jesus junto as familias. Facilitada por trabalhadores do
CEEABEM, tendo como base uma obra de referéncia, o Encontro Espirita
da Familia acontece as quartas, somente na modalidade on-line, via
Zoom®, uma vez por més, com datas previamente agendadas.

O Sébados das 9h00 as 11h30 | Somente Presencial (atividade mensal)

F uma atividade voltada ao estudo da Doutrina Espirita e a vivéncia do
Evangelho de Jesus junto a crianca e ao jovem. No CEEABEM, as
atividades da Educacdo Espirita Infanto-juvenil acontecem aos sabados,
uma vez por més, com datas previamente agendadas e segmentadas
em ciclos:

° e ) Ciclol:de3a5anos
o o Y Ciclo1l: de 6a 9 anos
) Cicloll: de 10a 13 anos

@ Sabados das 9h00 as 11h30 | Somente Presencial (atividade mensal)

Buscando aprofundar o conhecimento da Doutrina Espirita, o CEEABEM
oferece grupos de estudos aos sabados, uma vez por més, em data
previamente agendada. Vocé pode comegar quando quiser e ndo ha
pré-requisitos. Confira os grupos em andamento:

) OBRAS FUNDAMENTAIS DA DOUTRINA ESPIRITA

(40" de leitura comentada da obra "O Livro dos Espiritos”)
| Das 9h00 as 9h40

) ESDE (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita)
(60" de Estudo de capitulos da obra "ESDE - Tomo 3", ed. FEB)
| Das 9h50 as 10h50

) SERIE "A VIDA NO MUNDO ESPIRITUAL"

(30" de comentarios sobre um capitulo de uma obra selecionada
para estudo integral, psicografadas por Chico Xavier pelo Espirito André
Luiz)

| Das 11h00 as 11h30

&& Um novo mandamento vos dou: “que vos ameis
uns aos outros”; assim como vos amei, que
também vos ameis uns aos outros. Nisto todos
conhecerdo que sois meus discipulos, se
tiverdes amor uns aos outros - Jesus "

(Jodo 13:34-5)

ACAO SOCIAL

PROJETO CRIANCA FELIZ

V—

Ch, ok

Promovido pelo CEEABEM, desde 2018, esse projeto vinculado a
Instituicdo Beneficente Irma Marli (www.irmamarli.org.br), com sede
no Morro do Kibon, em Santo André/SP-BR, visa realizar campanhas em
prol da instituicdo e sua finalidade assistencial a comunidade em risco
social atendida.

sma CONFRATERNIZACOES DO CEEABEM

Setembro & Dezembro (As datas sdo divulgadas no més anterior as atividades)

Buscando a integracdo fraternal de seus frequentadores, o CEEABEM
promove encontros para celebrar a amizade, a convivéncia e a unido de
propdsitos na busca ideais superiores. Anualmente sdo duas as edicdes
de confraternizacdo: |. Fundagdo do CEEABEM - (em setembro) para
celebrar a fundagdo do Centro e arrecadar fundos para as atividades do
centro. Il. Fim de Ano - para comemorar o término de mais um ano
de atividades realizadas pelo centro.

:::O Setembro (més de Aniversdrio do Ceeabem)

Como parte das comemoragdes de aniversario do CEEABEM, durante o
més de setembro, todos os livros de nossa livraria entram em promocao
especial com descontos de 50%.

:::O (Aberta durante as atividades presenciais)

Empenhada em oferecer obras de valor doutrindrio seguro, a biblioteca
tem como objetivo oferecer aos seus frequentadores a consulta, o
empréstimo e a orientacdo acerca de obras espiritas da codificacdo,
assim como de obras complementares)

(Aberta durante as atividades presenciais)

Sendo um dos meios de recursos financeiros para a manutengao do
Centro, a livraria objetiva a divulgacdo da Doutrina Espirita, oferecendo
aos seus frequentadores diversos titulos de livros espiritas de
reconhecido valor doutrinario sobre temas diversos.

CANAIS DE DIVULGACAO

TS
(53 site Institucional (www.ceeabem.ch) - em nossa pagina na

web, procuramos oferecer aos visitantes interessados em saber mais
sobre o Espiritismo um rol das atividades que nosso Centro de Estudos
Espiritas oferece ao longo de cada més.

@ Canal no YouTube® - Considerando a necessidade da
divulgacdo da Doutrina Espirita, criamos um canal no YouTube® no qual
publicamos algumas de nossas palestras feitas em nossas Reunides
Publicas. Visite nosso canal (Ceeabem Basel) e confira!

@ Pagina no Facebook® - para utilizar as midias sociais de modo
consciente e oferecer contetidos relevantes, criamos nossa pagina no
Facebook®. Nela divulgamos a agenda semanal, assim como a
publicacdo de mensagens edificantes (#VidaFeliz) e divulgacdo de
eventos espiritas na Suica e no mundo. Visite nossa pagina (Ceeabem
Basel) e confira!

@ Grupo de WhatsApp® - para quem ndo tem Facebook®, mas
gostaria de estar informado a respeito das atividades do Ceeabem,
criamos nosso o grupo "Estudos Espiritas CEEABEM” no WhatsApp® para
a divulgacdo de atividades de um modo anda mais dinamico. Solicite
sua adesdo e ndo perca as mensagens do #VidaFeliz.

@Programagéo Mensal por E-mail - todo inicio de més,
enviamos para nossos associados e frequentadores cadastrados, nossa
programacdo mensal. Com ela vocé acompanha os dias e temas de
estudo do més. Solicite sua adesdo e fique informado!

Sala Virtual no ZOOM® - Durante o periodo da pandemia, que
impds a necessidade de distanciamento social, o Ceeabem criou um
espaco virtual para continuar oferecendo suas Reunides Pablicas e seus
Grupos de Estudo aos seus frequentadores. Passada a fase mais
restritiva, resolvemos manter a opcdo online para 0s nossos
frequentadores virtuais espalhados pelo mundo. Acesse via aplicativo
ZOOM® o nosso nimero 983 982 9824. Confira antes os dias e
horérios de nossas atividades online em nosso site (www.ceeabem.ch).

SOBRE NOSSO PATRONO'

Adolfo Bezerra de Menezes

Adolfo Bezerra de Menezes nasceu em Riacho do Sangue, hoje
Jaguaretama, no estado do Ceara, em 29 de agosto de 1831. Mudou-se
para o Rio de Janeiro em 1851, onde doutorou-se, em 1856, pela
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Por sua incansavel atividade
em beneficio dos necessitados de toda natureza, ficou conhecido como
Dr. Bezerra de Menezes, "o médico dos pobres". Iniciou sua trajetdria
politica em 1860 pelo Partido Liberal, ocupando as cargas de Vereador,
Presidente da Camara Municipal da Corte e Deputado Geral. Em 1885,
encerrou suas atividades politicas, tendo sempre agido em favor da
justica e da honestidade.

Conheceu o Espiritismo em 1875, ao ler uma tradicdo de "0 livro dos
Espiritos”. No ano de 1886, no saldo de Conferéncia da Guarda Velha,
ante de cerca de 2.000 pessoas, proclamou-se espirita. Em tempos
dificeis, marcados pelo divisionismo dos espiritas em “cientificos" e
"misticos", Bezerra de Menezes assume a presidéncia da Federacdo
Espirita Brasileira, logo instituindo o estudo sistematico de "0 livro dos
Espiritos”. Exerceu tal cargo em 1889 e de 1895 a 1900, quando da sua
desencarnacdo. Conhecido como "Kardec brasileiro”, foi intensa e
fundamental a sua atividade em prol da unido, dos direitos e liberdade
dos espiritas.

1 Apresentacdo retirada da obra: “Uma Carta de Bezerra de Menezes: a doutrina espirita como filosofia
teogbnica”: edicdo anotada / Adolfo Bezerra de Menezes: organizacao de Geraldo Campetti Sobrinho. 9.
Edicdo 1°. Impressdo. Brasilia: FEB, 2014.
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